
 

 Etat d’avancement du balisage des circuits de randonnée 

pédestre 

 

Circuits balisés en 2021 :  

• N°1 : Circuit du Donjon 

• N°2 : Circuit des Orchidées 

• N°4 : Circuit de la Tuilerie 

• N°7 : Circuit du Roussard 

• N°11 : Circuit des Passerelles 

• N°12 : Circuit des Fours à chanvre  

 

En cours de balisage :  

• N°13 : Circuit du château d’eau 

 

L’équipe des baliseurs recrute ! Si vous êtes intéressés n’hésitez pas à 

contacter le Président de l’association des Mil’Pats au 02 72 91 22 21. 

Le Coteau des Buttes 

 

Le site de 4ha, classé Espace Naturel Sensible est un coteau marno-

calcaire qui abrite une faune et une flore variée et protégée.  
 

A partir du mois de mai, fleurissent de nombreuses variétés 

d’orchidées sauvages : orchis pourpre, ophrys abeille, orchis singe… 

Certaines avec leur haute taille sont facilement repérables depuis le 

chemin qui longe le coteau.  
 

Avec de la patience il sera aussi possible d'observer de nombreux 

papillons comme l’Azuré du Serpolet reconnaissable à sa couleur 

bleue, des oiseaux et autres insectes. 

 

Comment s’y rendre :  

• A pied au départ de Ballon-Saint Mars suivre le circuit bleu de 

randonnée (20min de marche). 

• En voiture se garer au lieu dit "Le Clos plat" et suivre le chemin 

de randonnée jusqu'au site (5 min de marche). 

 

Le coteau des Buttes est un espace clôturé. Un chemin en fait le 

tour pour observer les différentes espèces.  



  Dimanche 13 juin  à 9h : Rallye Touristique à cheval, à pied à vélo ou en attelage à 

Courcebœufs.  

L’association Rando , Nature et Galops organise son rallye sur les chemins Maine Cœur de 

Sarthe avec des jeux et des énigmes. Inscriptions : 06 50 83 76 96.  

Tarifs : 12€ (avec son pique nique), 16€ (avec plateau repas). 

Départ : lieu dit « Les Etremonts » à Courcebœufs.  

 

 Dimanche 13 juin dès 9h : Course à pied « La Neuvilloise » à Neuville sur Sarthe 

Deux courses : 10km et 5km. Tarifs : de 5€ à 11€.  

Renseignements et inscriptions : aslneuville.e-monsite.com  

 

 Vendredi 18 juin à 20h : Cinéma « Antoinette dans les Cévennes »  

Tarif : 4€50.  Salle des fêtes à Sainte Jamme sur Sarthe 

 

 Mercredi 23 Juin à 16h45 : Heure du Conte à Sainte Jamme sur Sarthe 

Ouvert au 4-8 ans. Durée : 30-45 min. Gratuit. Sur inscription au 02 43 24 31 57.  

Port du masque obligatoire pour les plus de 11 ans.  

Bibliothèque de Sainte Jamme sur Sarthe 

 

 Vendredi 25 juin à 10h ou 10h45 : Bébés lecteurs  à Sainte Jamme sur Sarthe 

Ouvert aux 0-3 ans. Gratuit. Sur inscription au 02 43 24 31 57. 

Bibliothèque de Sainte Jamme sur Sarthe.  

 

 Samedi 26 juin de 15h à 18h : Fête du vélo à Saint Pavace 

Baptême vélo cargo, conseils, animations gratuites. 

Plateau sportif, salle des loisirs à Saint Pavace. 

 

 Jeudi 1er Juillet à  20h45 : Cinéma « Poly » à Neuville sur Sarthe 

Tarif : 4€50. Salle polyvalente à Neuville sur Sarthe. 

 

 Samedi 3 Juillet à 14h : Domino des livres à La Guierche 

Jeu du domino avec les livres de la bibliothèque. Gratuit. Inscription à la bibliothèque. 

Jardin de la bibliothèque à La Guierche. 

 

 Samedi 10 juillet : Feu d’artifice à Saint Jean d’Assé 

Plateau repas préparé par la Petite Auberge (15€) suivi d’un feu d’artifice.  

Animations musicales. Réservation : 06 86 80 30 06. 

Stade de foot à Saint Jean d’ Assé. 

 

 Samedi 10 juillet à 19h : Repas en musique à Ballon-Saint Mars 

Menu à 13€ sur réservation au 02 43 27 30 20.  

Groupes musicaux : Les Bandaces, Musi’Calmant VOUS, Sissouane, Mushanga. 

Restauration rapide et buvette sur place.  

Place de la mairie de Saint Mars sous Ballon à Ballon-Saint Mars 

 

 Mardi 13 juillet : Repas champêtre  

Repas champêtre et feu d’artifice au stade de foot à La Guierche. 

 

 Dimanche 18 juillet : Bric à Brac à Neuville sur Sarthe 

Renseignements : 06 17 06 81 09. Buvette et restauration sur place. 



 

Rencontre avec … Richard Gautelier O’Bistrot du Saint Ellier 

 

Richard Gautelier est le nouveau repreneur du restaurant de la 

place de l’église de Saint Mars sous Ballon « O’Bistrot du Saint 

Ellier ».  

Ancien éducateur technique spécialisé dans un IME, Richard 

habite à Ballon-Saint Mars depuis une quinzaine d’années.  

Très investi dans la vie associative, il a organisé avec une 

équipe de bénévoles le repas du Comice agricole de Ballon-

Saint Mars en 2017. 
 

Depuis 2 ans et demi Richard prépare son projet de 

réouverture avec la municipalité de Ballon-Saint Mars, 

propriétaire du bail commercial. Les locaux ont été 

entièrement remis à neuf. 

A partir du second semestre 2021, à l’étage du restaurant 

ouvriront 4 hébergements touristiques, deux studios et deux 

T2. Ils seront dédiés à de la clientèle de passage. 
 

Riche de ses 35 années d’expérience Richard régalera nos papilles avec une cuisine 

traditionnelle et savoureuse utilisant des produits locaux et de saison, le midi du lundi au 

vendredi. Le vendredi soir seront organisés des dîners à thème et des soirées apéro. Le week 

end, il proposera un service traiteur pour tous types d’évènements.  
 

OUVERTURE LE 14 JUIN  
 

Horaires :  

 Du lundi au vendredi : 7h30 à 17h 

 Le mercredi : jusqu’à 20h 

 

Tarif : 13€50 le menu du jour 

Plats à emporter sur réservation 

 

Contact :  

3 et 5 rue François Nicolas  

72290 BALLON-SAINT MARS 

Tél. : 02 44 81 23 10 

o.bistrot.du.saint.ellier@gmail.com 

obistrot-du-saint-ellier.fr 

 

Soirées à thème à venir :  

 Vendredi 3 septembre : Retour de vacances 

 Vendredi 24 septembre : Ardoise Tapas 

 Vendredi 8 octobre : Terre et Mer Bretagne 



        02 43 27 35 30 - 07 67 28 82 10 

         officedetourisme@mainecoeurdesarthe.fr 

www.tourisme-mainecoeurdesarthe.fr 

              OT Maine Cœur de Sarthe  

Ouvert le Mercredi et le Vendredi de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30 , le Samedi de 9h à 12h30 

  

ZOOM … Les restaurants en Maine Cœur de Sarthe 

 

Depuis la mi-mai déjà nous pouvons à nouveau profiter en terrasse des bons petits plats 

cuisinés par les chefs de notre territoire.  

Et si vous préférez déguster les plats chez vous la vente à emporter continue ! Tous les 

détails sont sur le site internet de l’office de tourisme.  

 

Retrouvez la liste de tous les restaurants en Maine Cœur de Sarthe : 

 La Petite Auberge  

Du mardi au dimanche le midi 

Vendredi soir et samedi soir 

14 route Nationale  

72380 SAINT JEAN D’ASSE 

Tél. : 02 43 25 25 15  

 

 Chez Nono 

Du lundi au vendredi le midi 

7 rue Principale 

72380 JOUE L’ABBE 

Tél. : 02 43 27 61 37 

 

 La Brasserie d’Antoigné 

Du lundi au samedi le midi 

ZAC de la Prairie des Moulins 

72380 SAINTE JAMME SUR SARTHE 

Tél. : 09 54 00 11 36  

 

 Le Guierchois 

Du lundi au vendredi le midi 

2 rue Principale  

72380 LA GUIERCHE 

Tél. : 02 43 27 61 14 

 

 Les Crins Dorés 

Du Lundi au jeudi midi et soir 

Vendredi midi et samedi midi 

7 Place de l’Eglise 

72190 NEUVILLE SUR SARTHE 

Tél. : 02 43 25 31 14 

 Aux Forges de la Rose 

Du lundi au vendredi le midi 

Le Carrefour 

72290 TEILLE 

Tél. : 02 43 27 46 10  

 

 La Chaumière  

Du lundi au vendredi le midi 

34 rue Principale - La Trugalle 

72190 NEUVILLE SUR SARTHE 

Tél. : 02 43 29 05 16  

 

 L’Amical’PIZZ 

Du mardi au dimanche le soir 

4 Avenue Nationale 

72650 LA BAZOGE 

Tél. : 02 43 85 24 33  

 

 O’Bistrot du Saint Ellier 

Du lundi au vendredi le midi 

3 et 5 rue François Nicolas 

72290 BALLON-SAINT MARS 

Tél. : 02 44 81 23 10 
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