
 Horaires d’été à l’Office de tourisme 
 

A partir du 17 juin l’Office de tourisme passe aux horaires d’été jusqu’au 17 septembre. 
Comme l’année dernière nous vous accueillerons sur deux sites du territoire : au bureau 
de Ballon-Saint Mars et à la Fonderie d’Antoigné à Sainte Jamme sur Sarthe. 

 
Horaires au bureau de Ballon Saint Mars :  

 Mercredi : 9h - 12h30 / 14h  - 17h30 
 Jeudi : 14h  - 17h30 
 Vendredi : 9h - 12h30 / 14h  - 17h30 

 
Horaires  à la Fonderie d’Antoigné 

 Samedi : 10h - 12h / 14h  - 18h 
 

Billetterie 
La billetterie pour les Tuffééries est arrivée à l’office de tourisme. 
Samedi 19 août à la base de loisirs à Tuffé. Au programme : La fête en 
live des Années 80 avec Sloane, Ottawan, Pedro Castano et un concert 
de Keen’V. La soirée se conclu par un spectacle pyrotechnique. 
Tarifs : 10 € en prévente, 15€sur place.  

 
Côté ville côté campagne 

 

Jeudi 20 juillet 
 Visite de l’escargot du Maine 
 Déjeuner O Bistro du Saint Ellier 
 Visite de Courcemont 
 Visite du manoir de la Cénerie 

 
Tarifs : 20 € avec repas ; 4 € sans repas 

Rdv à 10h à l’office de tourisme à Ballon-
Saint Mars. 

 
 

 
 

       Mercredi 23 août 
 Visite de la station d’épuration de Saint 

Jean d’Assé 
 Visite de l’ancien château de Maulny 
 Déjeuner à la Brasserie d’Antoigné 
 Découverte de la Forge du Phénix 
 Visite de la ferme Le Jardin de la Corne 

 
Tarifs : 18 € avec repas ; 2 € sans repas 

Rdv à 9h à l’office de tourisme à Ballon-Saint 
Mars. 

 

Sur inscriptions au 02 43 27 35 30 



 
 Vendredi 7 juillet à 21h : Concert Le Bœusien Live  

1ère partie : Shamo solo (reggea et loop station). 

2eme partie : Paul Steady (reggae music). 

Entrée libre, gratuit. 

Bar Le Bœusien  

À Courcebœufs  

 Samedi 8 juillet   

 18h30 : Les Garennes le réveil 

4 groupes : Solorkestar (musique des Balkans) ; Ton Zinc (chanson 

française festive) ; Ron Ronie Run (trio rock alternatif) ; Banos et Bakouas 

Sound (reggae, hiphop, dancehall). 

Entrée gratuite.  

Terrain de la salle 

polyvalente 

À Souligné sous Ballon 

 20h : Concert de jazz 

Avec Jean-Pierre Derouard, trompette - Philippe Duchemin, piano - Patricia 

Lebeugle, contrebasse. Le répertoire ira de Louis Armstrong à Clark Terry, 

du jazz traditionnel au be-bop. Tarif : 10€. 

Boire du bon  

À Saint Pavace 

 Dimanche 9 juillet   

 14h - 18h : Visite du Jardin de Poésies et concert  

Visite du jardin poétique et reposant.  

À 16h : spectacle de « Bretelle et Garance » : un accordéon et autres 

instruments minimalistes.  

Tarif jardin : 4€. Concert au chapeau.  

Jardin de poésies 

À Souligné sous Ballon 

 16h : Récital virtuose (Amis de l’église NDC)  

Avec William Garcin (violon) et Jean Marc Toillon (piano). Participation au 

chapeau.  

Eglise Notre Dame des 

Champs  

À Saint Jean d’Assé 

 Du 10 au 13 juillet : Stage de sculpture sur pierre (MJC Joël Sadeler) 

Stage animé par Christine Bos. De 14h à 17h. À partir de 7 ans.  

Tarifs : 70 € + adhésion à la MJC. Renseignements : 02 43 27 20 85. 

MJC  

À Ballon-Saint Mars 

 Du 10 au 12 juillet : Stage de tennis de table (MCS Tennis de table) 

Pour les jeunes compétiteurs de 8 à 16 ans. Ouvert à tous. Prévoir son pique 

nique. Tarif : 10€/journée. Renseignements : 02 43 25 21 44. 

Salle de tennis de table 

À Sainte Jamme sur Sarthe 

 Mardi 11 juillet de 14h30 à 17h30 : Jeux XXL au soleil (Ludibulle)  

Ludibulle sort de sa bulle ! Grenouille, puissance 4, flipper, etc. Jeux gratuits 

à disposition. 

Plan d’eau 

À La Bazoge 

 Mercredi 12 juillet  

 14h à 18h : Stage de couture (Fil de Baz)  

Stage tous niveaux. Tarif : 42€. Renseignements : fildebaz72650@gmail.com. 

Maison des associations 

À La Bazoge 

 20h : Super Loto   

Ouverture des portes à 17h30. Animé par Henri. Nombreux bons d’achat. 

Loto plus, tombola. Restauration et buvette. 

Réservation : 06 24 09 67 13. 

Plan d’eau 

À La Bazoge 



 
 Vendredi 14 juillet   

 Bric à brac (Cdf Montbizot)  

Sans réservation. Ouverture aux exposants à partir de 6h. Restauration et 

buvette. Tarif : 2€/mètre. 

Renseignements : 02 43 27 80 95. 

Terrain de loisirs 

À Montbizot 

 14h30 : Concours de pétanque (Ste Jamme sportive) 

Concours en doublettes. Un lot à tous les participants. Buvette et 

restauration. Inscription sur place : 5€/adulte, 3€/enfant.  

Terrain du gymnase 

À Sainte Jamme sur Sarthe 

 Du 17 au 20 juillet : Stage de tennis de table (MCS Tennis de table) 

Pour les jeunes en loisirs de 8 à 16 ans. Ouvert à tous. Prévoir son pique 

nique. Tarif : 10€/journée. Renseignements : 02 43 25 21 44. 

Salle de tennis de table 

À Sainte Jamme sur Sarthe 

 Mercredi 19 juillet à 17h30 : Partir en livre à la bibliothèque de La 

Guierche  

Lecture au bord de l’eau avec Anne et Jean Michel. Départ à 17h30 de la 

bibliothèque vers les bords de Sarthe. Pique nique collectif et familial à partir 

de 19h30 (prévoir son panier). Inscriptions : 06 76 05 70 68. 

Bibliothèque 

À La Guierche 

 Du 21 au 23 juillet  : Les 3 jours de Neuville (Comité des fêtes Neuville)  

Vendredi 21 à 20h : Super loto d’été animé par Jean Paul Chotard. Sans 

réservation. Cartes cadeaux jusqu’à 600€.  
 

Samedi 22 à 19h30 : dîner champêtre jambon grillé. 25€/personne sur 

réservation et restauration rapide.  

21h30 : bal gratuit avec l’orchestre Macadam. 

23h30 : feu d’artifice. 
 

Dimanche 23 de 6h à 19h : bric à brac et marché de producteurs locaux et 

artisans à l’ancienne. Sans réservation placement par ordre d’arrivée.  

Restauration rapide et buvette. 

Fête foraine.  
 

Renseignements et réservation : 06 17 06 81 09 / 02 43 25 57 00. 

Vieux Moulin 

À Neuville sur Sarthe 

 Jeudi 20 juillet : Côté ville côté campagne (Office de tourisme)  

Visite de l’escargot du Maine, déjeuner O Bistrot du Saint Ellier, visite du 

Courcemont et du Manoir de la Cénerie.  

Tarifs : 20 € avec repas, 4€ sans repas. 

Renseignements et inscriptions : 02 43 27 35 30. 

RDV à 10h à l’office de 

tourisme  

À Ballon-Saint Mars 

 Vendredi 21 juillet à partir de 18h30 : Grande veillée d’été (MDP)  

Ambiance kermesse, jeux gonflables, pêche à la ligne. 

20h30 : spectacle « Merci Juliette » de la Cie PAF théâtre.  

Prévoir son pique nique ou restauration sur place.  

Renseignements : 02 43 27 36 77. 

Salle des fêtes  

À Souillé 

 Mardi 25 juillet de 14h30 à 17h30 : Jeux XXL au soleil (Ludibulle)  

Ludibulle sort de sa bulle ! Grenouille, puissance 4, flipper, etc. Jeux gratuits 

à disposition. 

Place des Tramways 

À La Bazoge 



 

JEUDI 13 JUILLET 

 À Joué l’Abbé 

Concert d’Heïdi place de l’église à 20h30. Défilé aux lampions et feu d’artifice au stade. Gratuit. 
Food trucks et buvette par les commerçants.  

 À Sainte Jamme sur Sarthe place François Mitterrand 

19h30 : Repas sous barnum sur réservation (07 54 43 91 97) et soirée bal avec les Tontons Mixeurs 
22h30 : retraite aux flambeaux. 
23h : feu d’artifice près du pont entre Ste Jamme et Montbizot. 

 À Souligné sous Ballon 

19h : cochon grillé sur réservation au 06 03 54 56 56. Tarif : 20€. 
22h30 : retraite aux flambeaux avec l’harmonie musicale de Souligné sous Ballon 
23h30 : feu d’artifice. 
Bal disco animé par DJ Jean Noël. 

 

 
Un petit tour en Sarthe... 
  

 Les soirs d’été au Mans  
De juillet à septembre 

Festival d’arts de rue. Représentations aux quatre coins de la ville : théâtre, humour, danse, 

cirque. En bonus : concerts, ciné plein air et animations avec la ludothèque.  

Spectacles gratuits, tout public. Renseignements : 02 43 47 36 52.  

Programme complet : soirs d’été 

 

 Visite théâtralisée « Sur les pas de la Velue » 
Vendredi 7 juillet à 20h  à la Ferté Bernard 

Samedi 15 juillet à 20h30 à Tuffé 

Vendredi 1er septembre à 19h à Montmirail 

Visite en compagnie d’un guide conférencier et de la Cie Les Tombés de la Lune. Tout public.  

Tarifs : 7 € - 4 €. Renseignements : tourisme-lafertebernard.fr  

 

 Vidéomapping « Dans les méandres de l’histoire » 
Du 8 juillet au 23 août. Tous les mercredis et samedis à la tombée de la nuit (sauf 5 août) 

Projetés sur la poterne du château, plusieurs tableaux vous feront (re)découvrir la riche histoire 

de la Petite Cité de Caractère de Fresnay-sur-Sarthe.  

        02 43 27 35 30 - 07 67 28 82 10 

         officedetourisme@mainecoeurdesarthe.fr 

www.tourisme-mainecoeurdesarthe.fr 

              OT Maine Cœur de Sarthe  

Ouvert le Mercredi et le Vendredi de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30 , le Samedi de 9h à 12h30 

https://www.calameo.com/books/00584061410e9dbac21fc
https://www.tourisme-lafertebernard.fr/
https://www.facebook.com/OTMaineCoeurDeSarthe/
https://www.instagram.com/mainecoeurdesarthe/?hl=fr
mailto:officedetourisme@mainecoeurdesarthe.fr
https://www.tourisme-mainecoeurdesarthe.fr/

