
 Rencontre avec…….Amandine Vaugarny 
 

Dans la famille Vaugarny, je demande la sœur Amandine, le 
frère Alexis et le papa Pierre. Sur la ferme familiale, à 
Courcebœufs ils ont créé VAUpaniersGARNY et ont lancé en 
2023 leur gamme de rillettes de poule.  

 

Il y a cinq ans, Amandine, reprend la ferme de son père. Alors 
qu’adolescente, elle souhaitait se former dans le domaine de la 
petite enfance elle réalise très vite que ce n’est pas fait pour elle et 
opte pour un parcours agricole. Son diplôme en poche, elle 
devient la 4e génération de la famille à diriger l’élevage de 
Rouge des Près et de poules de Loué en agriculture 
biologique.  

 

A la recherche de nouvelles idées pour développer son activité, 
une émerge : les rillettes de poules ? Et pourquoi pas ?  

En Sarthe, au pays des rillettes tout est permis, seule l’imagination limite les créations autour de 
notre spécialité emblématique. Pour ses rillettes, Amandine utilise ses poules réformées. La 
transformation est faite dans un laboratoire externe chez un prestataire. Ses conserves sont à 
découvrir à la Boutique de la Fabrique à Sainte Jamme sur Sarthe, au Vivéco à Joué l’Abbé et sur le 
marché de Montbizot le 1er mardi de chaque mois.  
 

Les projets d’Amandine et de sa famille ne s’arrêtent pas là. Avec leur élevage de Rouge des 
Près, ils souhaitent se lancer dans la création de rillettes et conserves de  
bœuf et proposer des colis de viande en vente directe.  

Enfin, ils espèrent ouvrir d’ici la fin de l’année, une boutique à la  
ferme où vous pourrez retrouver leurs produits ainsi que des légumes,  
du miel, du fromage, des confitures, etc.   
 

Les produits :  
Rillettes de poule : nature, piment d'Espelette, moutarde, ail et thym, 
forestière, sarriette  
Terrines de poule : nature, cognac et cranberry 
Bolognaise de poule 
Colis de viande de bœuf  
 

Contact :  
VAUpaniersGARNY 
« Les Brosses »  72 290 Courcebœufs  
Tél. : 06 31 72 40 71  earlvaugarny@yahoo.com 
Facebook  Instagram 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100089728196529&locale=fr_FR
https://www.instagram.com/vaupaniersgarny/


 

 

 

Évènement…Balade théâtralisée « Voyage dans le temps avec Air Kronos » 
 

L’office de tourisme et la municipalité de Ballon-Saint Mars vous proposent d’embarquer à bord 

de la compagnie Air Kronos pour un voyage dans le temps et dans l’histoire de Ballon-Saint 

Mars. 
 

Sur un parcours de 3km guidé par La Compagnie de 

théâtre « Les Tombés de la Lune », vous découvrirez de 

manière ludique et théâtrale l’histoire de Ballon-Saint 

Mars et de son patrimoine.  
 

Point de départ : parking de l'école de Saint Mars, rue 

François Nicolas. 

Point d'arrivée : espace François Mitterrand. 
 

Spectacle tout public.  
 

Tarifs : 5€ / adulte  ; gratuit -16 ans 
 

Sur inscription :  

 Par téléphone auprès de l’office de tourisme : 02 43 27 

35 30 

 En ligne sur https://www.helloasso.com/

associations/office-de-tourisme-maine-coeur-de-

sarthe/evenements/balade-spectacle-voyage-dans-

le-temps-avec-air-kronos-2024 

ZOOM….Une exposition photo à Saint Pavace 
 

A la suite du concours photo « Votre plus belle photo de Maine 

Cœur de Sarthe » organisé avec la Communauté de communes 

20 photos ont été primées dans trois catégories : patrimoine 

naturel, patrimoine bâti, et patrimoine sportif et culturel.  

Elles sont exposées sur les bords de Sarthe à  Saint Pavace et 

sont à découvrir tout l’été au grès de vos balades.  

https://www.helloasso.com/associations/office-de-tourisme-maine-coeur-de-sarthe/evenements/balade-spectacle-voyage-dans-le-temps-avec-air-kronos-2024
https://www.helloasso.com/associations/office-de-tourisme-maine-coeur-de-sarthe/evenements/balade-spectacle-voyage-dans-le-temps-avec-air-kronos-2024
https://www.helloasso.com/associations/office-de-tourisme-maine-coeur-de-sarthe/evenements/balade-spectacle-voyage-dans-le-temps-avec-air-kronos-2024
https://www.helloasso.com/associations/office-de-tourisme-maine-coeur-de-sarthe/evenements/balade-spectacle-voyage-dans-le-temps-avec-air-kronos-2024


 
 Vendredi 7 juin à 20h30 : Concert Le Boeusien Live   

Avec STOLEN, groupe de cover pop-rock et funk. Entrée gratuite.  
Restauration sur place. Renseignements : 07 66 75 44 75 

Bar Le Boeusien 
À Courcebœufs  

 Samedi 8 juin  

 Solidarité en fête (Maison des Projets) 
De 10h à 18h. Fête intergénérationnelle avec spectacles, animations, 
producteurs locaux et jeux.  
10h30 et 11h : séances de contes.  
14h30 : Concert « Totem ». 16h : Concert « Les Grands Gamins ». 
17h : lancer de couleurs dansant. 

Concerts caritatifs au profit de l’épicerie solidaire. Restauration sur place.  
Entrée contre une denrée pour l’épicerie ou participation libre.  

Base de loisirs 
À Montbizot 

 12h - minuit : Animations à la Brasserie Bizarre 
Musique (La Chignole, Mix Percu Live, Angle Mort), jeux, animations, fresque 
en live par Cédric La Touffe, visite de la Brasserie. Foodtrucks. Gratuit.  
Renseignements : 06 25 11 74 76 

Brasserie Bizarre 
71 rue de Touraine 

À Saint Pavace 

 Dimanche 9 juin  

 Trail des forges 
20e édition. 3 circuits de 32km, 16km et 9km. Départs à partir de 8h30. 
www.traildesforges72.fr 

À La Bazoge 

 9e Boucles Palvinéennes (Cyclotourisme St Pavace) 
3 boucles de 61km, 83km et 123 km. Inscriptions de 7h30 à 9h30. Verre de 
l’amitié à 12h30. Port du casque fortement recommandé. VAE homologués 
autorisés. Parcours fléchés.  
Tarifs : 5€ / pers si licencié FFCT ; 8€/pers si non licencié.  
Renseignements : 02 43 81 90 87. 

RDV salle polyvalente 
À Saint Pavace 

 10h - 18h : Salon Bien être (Assoc. La Voie des Âmes) 
Thérapeutes, ateliers, conférences, créateurs, food trucks. Entrée 2€.  

Camping 
À Montbizot 

 16h : Concert chorale DE-SI DE-LA  
Accompagné du Chœur ZADJA, variétés françaises et étrangères, chants du 
monde, classique. Participation au chapeau. Renseignements : 02 43 25 26 42. 

Eglise Notre Dame des 
Champs  

À Saint Jean d’Assé 

 Lundi 10 juin : Neuville dans la Course 
Pour la 6e édition les voitures italiennes sont à l’honneur. À partir de 18h.  
Départ du défilé à 18h30. Projection du film des 24H du Mans 2023 à 21h. 
Restauration sur place. Renseignements : 02 43 25 30 97. 

Plage du Vieux Moulin 
À Neuville sur Sarthe 

 Mercredi 12 juin à 15h : Pièce de théâtre (Ludibulle)  
Lecture d’une pièce de théâtre musicale en 3 actes « Trou n’est pas 
perdu » (40min). Pour les enfants à partir de 7 ans.  
Gratuit. Inscription obligatoire au 02 43 25 27 09. 

Médiathèque Ludibulle 
À La Bazoge 

https://www.traildesforges72.fr/


 
 Jeudi 13 juin à 20h30 : Cinéma « N’avoue jamais » (ASL Neuville - 

Cinéambul) 
Comédie avec André Dussolier et Sabine Azéma. Tarif : 5€. 

Salle polyvalente 
À Neuville sur Sarthe 

 Vendredi 14 juin à 20h : Cinéma « Un p’tit truc en plus » (Cinéambul) 
Comédie d’Artus. Tarif : 5€. 

Salle des fêtes 
À Sainte Jamme sur Sarthe 

 Samedi 15 juin  

 Les Joyeux en Fête 
À partir de 16h. Activités pour les familles, découverte des associations du 
village, marché de producteurs locaux et artisans, goûter et food trucks.  
Concerts. Gratuit. 

Place de la mairie 
À Joué l’Abbé 

 18h : Voyage dans le temps avec Air Kronos 
Embarquez à bord de la compagnie Air Kronos pour un voyage dans le 
temps et dans l’histoire de Ballon-Saint Mars. Parcours de 3km guidé par La 
Compagnie de théâtre « Les Tombés de la Lune  ». 
Tarifs : 5€/adulte ; gratuit -16 ans. Renseignements et réservation : 02 43 27 35 30. 

RDV place de l’école  
Saint Mars 

À Ballon-Saint Mars 

 Dimanche 16 juin : Bric à Brac (Comité des fêtes St Pavace) 
De 7h à 18h. Sans réservation. Tarif : 2€/mètre. Restauration sur place. 
Renseignements : 02 43 81 06 89 - 02 43 82 29 15. 

Bord de rivière 
À Saint Pavace 

 Vendredi 21 juin  

 Fête de la musique à La Bazoge 
19h30 : repas « frites/saucisses  » suivi d’une soirée dansante avec Serjo 
Bram’s. Buvette sur place.  

Plan d’eau 
À La Bazoge 

 Fête de la musique à La Guierche (La Guierche en fête) 
À partir de 19h. Mini concerts, karaoké et danses. Buvette et petite 
restauration.  

Parc de la mairie 
À La Guierche 

 Fête de la musique à Neuville sur Sarthe 
À partir de 19h. Concerts gratuits : chorale de l’école, Annabelle, DJ. 
Restauration sur place à réserver au 06 17 06 81 09. 

Terrasses de l’Eglise 
À Neuville sur Sarthe 

 Fête de la musique à Sainte Jamme sur Sarthe 
Le bar Bichette et la Brasserie d’Antoigné s’associent pour vous organiser 
une belle soirée. Initiation à la country, groupe MACADAM et les Tontons 
Mixeurs. Menu à 20€ sur réservation au 02 43 28 99 94. Buvette sur place.  

Place François Mitterrand 
À Sainte Jamme sur Sarthe 

 Samedi 22 et dimanche 23 juin : Fête de la Saint Jean à Ballon-Saint 
Mars (ASL) 

Samedi : soirée DJ, buvette et restauration rapide, retraite aux flambeaux et 
feu d’artifice.  
Dimanche : marché d’artisans et créateurs, randonnée de 8km (départ 9h30). 
Dimanche midi : jambon grillé et spectacle « David Bonneville, La Voix 
Magique ». Tarif : 22€ sur réservation 06 14 91 85 61 - 06 72 48 62 81.  

Espace Raymond Stouff 

À Ballon-Saint Mars 



 
 Samedi 22 juin  

 13h30 : Concours de pétanque (Club bouliste) 
En doublettes formées, 4 parties. 1 lot à chaque joueur. Buvette et 
restauration. Tarif : 5€/adulte, 3€/enfant.  

Terrain près du gymnase 
À Sainte Jamme sur Sarthe 

 Fête de la musique à La Guierche (ASL La Guierche) 
À partir de 19h30. 2 groupes sarthois : Napkins et Les Grands Gamins.  
Buvette, crêpes. Repas (rougail saucisses) sur réservation au 06 76 05 70 68. 

Parking salle des fêtes 
À La Guierche 

 Dimanche 23 juin : Fête de l’école (APE Montbizot)  
Spectacle des enfants à 10h30. Stands de 14h à 16h. Buvette, apportez 

votre pique-nique. Ouvert à tous. 

Ecole 
À Montbizot 

 Samedi 29 juin  

 9h - 18h : Portes ouvertes du centre d’incendie et de secours  
Démonstrations : secours à personne, secours routier, incendie. Exposition 
sur les 40 ans du centre d’hier et d’aujourd’hui. Restauration et buvette sur 
place. Renseignements : amicalespballonstmars@gmail.com 

Centre d’incendie 
À Ballon-Saint Mars 

 Fête de l’école (APE Ste Jamme) 
À partir de 15h30 : spectacle des enfants, jeux, tombola.  
Repas et soirée dansante avec les Tontons Mixeurs.  
Repas sur réservation par sms au 07 77 70 18 87.  

Parking de la cantine 
À Sainte Jamme sur Sarthe 

        02 43 27 35 30 - 07 67 28 82 10 

         officedetourisme@mainecoeurdesarthe.fr 

www.tourisme-mainecoeurdesarthe.fr 

              OT Maine Cœur de Sarthe  

Ouvert le Mercredi et le Vendredi de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30 , le Samedi de 9h à 12h30 

 Un petit tour en Sarthe... 
  

 Le Mans fait son cirque 
Du 22 au 30 juin 
23e édition du festival qui met à l’honneur la création circassienne contemporaine, de la plus 
intimiste à la plus spectaculaire. 24 spectacles à l’affiche. 
leplongeoir-cirque.fr/le-festival 

 

 Fête médiévale à Bourg le Roi 
Dimanche 23 juin 
20e édition de la fête organisée par l’Association Bourg-le-Roi Animation et Patrimoine. Marché 
artistique et artisanal, campement médiéval, animations, vol de rapace, tournoi de chevalerie... 

 

 Festival de Vivoin 
Du 4 au 8 juillet 
Concerts classiques, théâtre, Déjeuners sur l’Herbe, visites du prieuré. 
www.festival-vivoin.fr 

https://www.facebook.com/OTMaineCoeurDeSarthe/
https://www.instagram.com/mainecoeurdesarthe/?hl=fr
mailto:officedetourisme@mainecoeurdesarthe.fr
https://www.tourisme-mainecoeurdesarthe.fr/
https://leplongeoir-cirque.fr/le-festival
https://www.festival-vivoin.fr/

