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Les Peintres dans le Bocage

Sortez vos pinceaux, vos toiles et chevalets les Peintres dans §
le Bocage sont de retour les 31 mars et 1°"avril a Ballon-
Saint Mars ! Comme chaque année, une cinquantaine de
peintres de tous horizons vont s'installer dans les rues et
les chemins pour croquer le commune sur leur toile. lls
seront a rencontrer au gres de votre balade. Une exposition

de peinture, un concert, un concours de dessin pour les g
enfants sont aussi au programme. M é We
Peintres amateurs, confirmés ou jeunes artistes en Ballon'salnt MGI”S

herbe ? Il est temps de s'inscrire pour le concours de 31mars & 1 avril 2024

peinture en plein air. La participation est gratuite et ouverte
a tous. Tous les formats et supports sont acceptés. Cette
année, pour la premiere fois nous ouvrons une nouvelle
catégorie « jeune artiste » dans le cadre du concours de

plein air.

®» Réglement du concours et formulaire d'inscription :
framaforms.org/peintres-dans-le-bocage-2024
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Programme du week-end
8 Dimanche etlundide 10h a 12h et 14h a 18h
¢ Exposition de peinture (salle communale Michel Lalos, place de la République)
¢ Exposition « Les lieux de mémoire en Sarthe » (ancienne mairie annexe, Saint Mars)
¢ « L'atelier de Vinchent Van Trollgh, Peintre en Kados » par la Gnom Fabrik (salle la Fabrique, Saint
Mars)

o8 Dimanche a 15h : concert avec le groupe de jazz Djangoline dans I'église

o3 Lundi
¢ 10h a 12h et 14h a 16h : concours de dessin enfant « Les Peintres en Herbe » (MJC Joél Sadeler)
¢ 11h et 15h : Poésies slamées « Les traversées des mots » par Alain Pierre Noyer (salle communale
Michel Lalos, place de la République)
¢ 16h : Remise des prix enfants (MJC Joél Sadeler)
¢ 17h : Remise des prix adulte (place de la République)

Toutes les animations proposées lors du week end sont gratuites!

Plus d'infos sur : www.tourisme-mainecoeurdesarthe.fr/fagenda/les-peintres-dans-le-bocage
Tél.: 02 43 27 35 30 e officedetourisme@mainecoeurdesarthe. fr



https://framaforms.org/peintres-dans-le-bocage-2024-inscriptions-peintres-1703157561
https://www.tourisme-mainecoeurdesarthe.fr/agenda/les-peintres-dans-le-bocage/

Bienvenue chez , vente de plants et petits fruits en
agriculture biologique, une
Voyageuse et nomade
pendant 15 ans, c’est en Sarthe, sa région natale, que Nelly décide
d’effectuer un retour aux sources et de poser ses valises.
De toutes ses expériences professionnelles variées, Nelly a
s toujours gardé une . Clest
' donc dans cette filiere qu’elle décide de se lancer et de créer son
entreprise.
Sa nouvelle aventure commence en 2019 a La Chapelle Saint
Aubin avec une
. S'ensuivra une longue
prospection a la recherche de terrains pour développer son activité.
! C'est a Ballon-Saint Mars, la ville qui I'a vu grandir, que Nelly
achétera ses premiéres parcelles en 2022.

Aujourd’hui installée sur 4 hectares, la ferme Broussailles continue de
grandir et de se développer. Aux
s'est ajoutée la vente de (fraises, groseilles, cassis,
framboises). Trés prochainement, ce sont des

qui seront proposés (pommier, poirier, prunier, cerisier, etc.).

Dans ses plants, Nelly transmet tout son amour du travail de pépiniere,
cette incroyable aventure du vivant ou d'une petite graine nait une jeune
pousse puis un plant qui donnera des fruits, des légumes ou des
aromates. Tout est cultivé en avec une gestion de
I'eau raisonnée et un arrosage au goutte a goutte.

Les plants de légumes et d’aromatiques sont disponibles dés la mi-
février jusqu’en juin. Pour les petits fruits, les gourmands devront attendre
la mi-mai pour commencer la cueillette qui s'étendra jusqu’en octobre.

de Broussailles en envoyant en mail.

Plants de légumes et d’aromatiques

Petits fruits : fraises, framboises, cassis, groseilles
Tisanes et confitures

Pates de piment et sels aromatisés

Jeunes plants d'arbres fruitiers (a partir de novembre)

* & & o o

Marché de Ballon-Saint Mars le vendredi de 16h30 a 18h30
Marché du Péatis Saint Lazare Le Mans le samedi matin
Marché des Jacobins Le Mans le dimanche matin
Cueillette des fruits a la ferme (dates et horaires
a venir)

* & o o

Broussailles ® Nelly Choplain

Plants potagers, plantes aromatiques-médicinales,
fleurs comestibles fraises et petits fruits

2 le Sablon @ 72290 Ballon-Saint Mars

Tél.: 0750494149 e



mailto:sauvagecultivee@gmail.com

©® Mercredi 6 mars

¢ 14h : Sophro conte

Séance animée par Aude Lelong-Roussel, sophrologue énergéticienne.
Séance parents-enfants a partir de 5 ans.

Entrée au chapeau. Sur inscription : 02 43 24 31 57.

Bibliotheque
A Sainte Jamme sur Sarthe

+ 14h30 : Yoga en famille (ASL Neuville)
Atelier découverte du Yoga avec Amandine Hardouin.
10h - 11h15 : parents et enfants a partir de 5 ans.
14h - 15h15 : parents et ados a partirde 11 ans.
Tarifs : 9€/adulte, 6€/enfant. Sur réservation : 07 81 53 20 51.

Salle polyvalente
A Neuville sur Sarthe

¢ 19h30 - 21h : Initiation self-defense (Judo club Neuville)
Découverte de la discipline. Ouvert a tous dés 14 ans. Gratuit.

Venir avec tenue de sport et bouteille d’eau.
Renseignements : 07 60 03 20 56.

Salle omnisports
A Neuville sur Sarthe

©® Du 8 au 10 mars : Concours de belote (CDF Neuville)

Vendredi et samedi a 14h et 20h. Dimanche a 14h.
Engagement : 8€/joueur. Un lot a chaque joueur. Buvette et restauration sur
place. Renseignements : 06 17 06 81 09.

Salle polyvalente
A Neuville sur Sarthe

& Jeudi 7 mars : Stage de couture (Fil de Baz’)

De 14h a 17h. Pour les enfants et ados. Tarif : 42€ |'atelier.
Inscription et renseignements : fildebaz72650@gmail.com.

Maison des associations
A La Bazoge

©® Vendredi 8 mars

¢ 18h30 : Sophro conte
Séance animée par Aude Lelong-Roussel, sophrologue énergéticienne.
Séance pourles 15 ans a 99 ans.
Entrée au chapeau. Sur inscription : 02 43 24 31 57.

Bibliotheque
A Sainte Jamme sur Sarthe

¢ 20h a minuit : Soirée jeux de société (ASL Neuville)
Découverte des jeux nouvelle génération. Animé par Gilles.
Participation : 5€/pers, gratuit-17ans. Inscription obligatoire : 06 77 54 24 36.

Maison des loisirs
A Neuville sur Sarthe

©® Samedi 9 mars

¢ 16h : Concert de printemps
Par 'Harmonie de La Bazoge. Programme éclectique,"Here's to you, Mary
Poppins, Bohemian Rapsody...". Invité : classe de flites traversieres qui
interprétera le concerto n° 1 en sol mineur de Quantz. Entrée au chapeau.

Eglise
A La Bazoge

¢+ 19h30 : Repas dansant (La Guierche en féte)
Sur le théme du carnaval, soirée animée par Jean Luc DJ et Laurent.
Menu : couscous. Tarifs : 22€/Adulte, 12€/enfant.
Réservation : 06 10 23 99 48.

Salle polyvalente
A La Guierche




©® Samedi 9 mars

¢ 20h : Concert de jazz

Avec Luis Ferreira et un répertoire Bossa Nova. Tarif : 15€/pers.
Possibilité de manger sur place sur réservation. Vin, spiritueux et boissons
sans alcool. Renseignements : 06 49 95 32 12.

Caviste Boire du Bon
A Saint Pavace

¢ 20h30 : Spectacle de I'humoriste Paulo (Tek 72)

Spectacle tout public. Ouverture des portes a 19h30. Placement libre.
Tarif : 24€/pers. 1€/place reversé a l'association « Afa Crohn RCH
France ». Renseignements : 07 70 65 44 23.

Salle I'Envol
A La Bazoge

& Dimanche 10 mars a 14h : Aprés midi jeux de société (Comité des fétes)

Ouvert a tous. Participation : 1€/famille. GoUter et boissons sur place.

Salle polyvalente
A Courcebeeufs

® Du 15 au 17 mars : Concours de belote (Ste Jamme Sportive)

Vendredi et samedi a 13h30 et 20h. Dimanche a 13h30.
Engagement : 8€/joueur. Un lot a chaque joueur. Buvette et restauration sur
place. Renseignements : 06 10 14 67 24.

Salle des fétes
A Sainte Jamme sur Sarthe

® Vendredi 15 mars a 20h : Loto (JAM Basket)

Animé par Henri. Nombreux bons d'achat. Buvette et restauration sur place.
Loto+, tombola. Réservation : 06 24 09 67 13 ou 06 22 44 48 63.

Salle polyvalente
A Joué I'Abbé

©® Samedi 16 mars

¢ Carnaval (APE Joué I'Abbé)

A partir de 14h30 place de I'église. Défilé avec des chars puis aprés midi
récréative a la salle polyvalente.

Salle polyvalente
A Joué I'Abbé

¢ Carnaval (APE La Bazoge)

De 14h a 17h avec les Z'Aventures de Slapatan.
A 15h45 spectacle avec le clown Zigouigoui.
Sculpture sur ballons, maquillage, jeux pour les enfants. Buvette et snack.

Place des tramways
Ala Bazoge

¢ 14h - 18h : Aprés-midi jeux de société (ASL Neuville)

Découverte des jeux nouvelle génération. Animé par Gilles.
Participation : 5€/pers, gratuit-17ans. Inscription obligatoire : 06 77 54 24 36.

Maison des loisirs
A Neuville sur Sarthe

¢ 20h: Concert de jazz

Le Chamber Trio interprétera des compositions originales et des
arrangements de standard de jazz. Il invite pour I'occasion le batteur Jean
Emmanuel Doucet. Tarif : 15€/pers.

Possibilité de manger sur place sur réservation. Vin, spiritueux et boissons
sans alcool. Renseignements : 06 49 95 32 12.

Caviste Boire du Bon
A Saint Pavace

¢ 20h30 : Spectacle « Pierre Jacquet chante Brel »

Récital complet de Jacques Brel. Tarifs : 10€/adulte, 5€/-12 ans.
Renseignements : 02 43 25 40 07.

Salle I'Envol
A La Bazoge




< Dimanche 17 mars

¢ 14h: Loto (APEN)

Animé par Jean Marie. Nombreux bons d'achat. Buvette et restauration
sur place. Réservation : 06 71 31 07 95.

Salle polyvalente
A Neuville sur Sarthe

¢ Carnaval

Départ du défilé a 15h place de I'église. Buvette et vente de crépes.
Avec la présence de I'harmonie musical de Souligné sous Ballon et les
Majorettes du Breil sur Mérize.

A Souligné sous Ballon

¢ 15h : Concert de I'Harmonie Musiqu’en Maine

Avec |'Harmonie du Grand Lucé. Entrée libre.

Salle des fétes
A Ballon-Saint Mars

©® Mardi 19 mars a 14h30 : Atelier art floral (MDP)

Découverte de I'activité art floral avec Paulin et Nadege. Ouvert a tous.
Tarif : T2. Renseignements : 02 43 27 36 77.

Espace jeunes
A La Bazoge

® Jeudi 21 mars a 20h30 : Cinéma « Comme un prince »

Comédie dramatique avec Ahmed Sylla. Tarif : 5€/pers.

Salle polyvalente
A Neuville sur Sarthe

©® Du 22 au 24 mars : Concours de belote (Amicale bouliste)

Vendredi et samedi a 14h et 20h. Dimanche a 14h.
Engagement : 8€/joueur. Un lot a chaque joueur. Buvette et restauration sur
place. Renseignements : 06 76 18 19 52.

Salle des fétes
A Saint Jean d'Assé

©® Vendredi 22 mars a 18h : Conférence sur les lieux de mémoire

A l'occasion du lancement du mécénat avec la Fondation du patrimoine pour
les travaux de rénovation de I'église de Souligné (toiture de la sacristie, 4
abat-sons du clocher et restauration de 2 statues), I'association Patrimoine en
Sarthe propose une conférence consacrée a sa nouvelle exposition « Les
lieux de mémoire en Sarthe ». Entrée libre. Gratuit.

Eglise
A Souligné sous Ballon

©® Samedi 23 mars

¢ 19h30 : Soirée Temps'Dance (ASL Neuville)

Tombola, DJ, toutes danses. Menus : marmite sarthoise ou chili sin carne.
Tarifs : 24€/adulte, 12€/enfant. Réservation : 06 29 77 29 39.

Salle polyvalente
A Neuville sur Sarthe

¢+ 19h30 : Repas concert (Team TLTC 18)

Avec la troupe « Espayrance ». Tarifs : 32€/adulte, 8€/enfant.
Renseignements et réservation : 06 59 42 24 02.

Salle I'Envol
A La Bazoge

¢ 20h30: Théatre « A part ca...tout va mal ! »

Cie « L'Art-Scéne », théatre amateur de Montfort le Gesnois.
Tarifs : 5€/adulte, gratuit -12 ans.
Renseignements et réservation : 02 43 27 61 23.

Salle polyvalente
A La Guierche




© Samedi 23 mars : Concert de jazz

Avec Jean Pierre Derouard Quartet. Tarif : 15€/pers.
Possibilité de manger sur place sur réservation. Vin, spiritueux et
boissons sans alcool. Renseignements : 06 49 95 32 12.

Boire du Bon
A Saint Pavace

Dimanche 24 mars

¢ Marché de printemps « La Guierche s’anime ! »

Marché de saison avec nombreux exposants : déco manga, miel,
confiture, savon, couture... De 9h a 17h.

L'aprés midi : course cycliste. 13h30 : courses jeunes U15 et U17.

15h : course adulte. Renseignements : 06 76 05 70 68.

Place de I'église
A La Guierche

¢ Carnaval (APE Ballon-Saint Mars)

Départ du défilé a 14h animé par les Gais Lurons. Bal a partir de 15h30.
Maquillage et petits jeux. Buvette sur place.

A Ballon Saint Mars

® Vendredi 29 mars a 20h : Loto (Football club bazogien)

Animé par Henri. 2500€ de lots. Buvette et restauration sur place. Loto+,
tombola. Réservation : 06 24 09 67 13 ou 06 74 36 00 89.

Salle I'Envol
A La Bazoge

© Samedi 30 mars

¢ 19h30: Soirée du foot (Football club bazogien)

Traiteur et DJ. Menu : marmite sarthoise. Tarifs : 22€/adulte, 12€/enfant.
Réservation : 06 74 36 00 89 ou 06 31 72 91 31.

Salle I'Envol
A La Bazoge

¢ 20h : Super loto (Ste Jamme Sportive)

Animé par Jean-Paul Chotard. Nombreux bons d‘achat. Buvette et
restauration sur place. Loto+. Réservation : 02 43 27 83 91.

Salle des fétes
A Saint Jean d'Assé

¢ 20h : Concert de jazz

Avec Philippe Duchemin / Patricia Lebeugle / Jean-Pierre Derouard.
Tarif : 15€. Possibilité de manger sur place sur réservation. Vin, spiritueux et
boissons sans alcool. Renseignements : 06 49 95 32 12.

Boire du Bon
A Saint Pavace

© Dimanche 31 mars et lundi 1°"avril : Peintres dans le Bocage (Office de
tourisme)

2 jours de rencontres culturelles avec un concours de peinture, un concert,
des expositions et des animations pour les enfants. Cf. encart « évenement ».

A Ballon-Saint Mars

® Dimanche 31 mars : Balade de Paques (Le Mans Sarthe auto passion)

Départ a 9h. Balade dédiée aux passionnés et propriétaires de voitures de
plus de 20 ans ou exceptionnelles (environ 200km). Apporter votre pique-
nique.

Tarif : 10€ pour les non adhérents. Renseignements : 06 67 06 62 56.

Départ a Sainte Jamme
sur Sarthe

@ Lundi 1°ravril : Bric a Brac de Paques (Comité des fétes)

Tarif : 2€/métre. Installation de 6h a 8h. Vente de 8h a 18h. Restauration et
buvette sur place. Renseignements : 07 49 35 13 50.

Zone d'Antoigné
A Sainte Jamme sur Sarthe

Nous vous rappelons que cette liste n'est pas exhaustive et que des modifications de derniére minute peuvent étre apportées.
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Spectacle de danse inspiré par
Frangois-Joseph Durand

De 18 mois a 10 ans
Durée : 30 minutes

— Q r g y ¢/ o
| Exposition des ceuvres du ; Chant l,y qM Z
¥\ peintre manceau a la &SN i

médiathéque

Tarif:5€. le jeudi 11 avril 2024 a 20h
st ety EGLISE SAINTE ANNE

& déposer 3 la médiathéque LA GUIERCHE

ou dans |a boite & lettres du \

7 chemin de Beaumanoir LaBazoge ( ert au chapeau

Infos : 02.43.25.27.09

INFO & RESA par Téléphone : MELANIE LECONTE - 06 68 07 9708

ou par mail & : apeteille@igmail.com

Boire du Bon, de cave a vin a club de jazz

Il'y a un peu plus d'an ouvrait a Saint Pavace « Boire du Bon »,
caviste, bar a vin et épicerie fine. Une nouvelle adresse pour

découvrir de bons vins et prendre un verre accompagné d'une SEm= 3 ILH ‘ E
planche de charcuterie. Depuis, Frédéric Roques le gérant, a o B p h T
diversifié I'activité et propose désormais tous les samedis soirs a 4 w u u,

20h des concerts de jazz. Il propose a tous les mélomanes un lieu
unique en Sarthe, incontournable pour écouter des artistes sarthois
reconnus mais pas que.

Les dates des concerts sont & retrouver sur le site internet
boiredubon.com

Frédéric Roques ® Boire du Bon ® 72190 Saint Pavace
Tél.: 06 49 95 32 12  boiredubon@gmail.com

Un petit tour en Sarthe...

& Le Printemps des Rillettes

Du 16 au 24 mars

De nombreuses animations partout en Sarthe pour célébrer ce mets emblématique du
département et toutes ses déclinaisons.

www.printempsdesrillettes.fr

¢ Mamers en mars

Du 22 au 24 mars

Ne manquez pas la 34eme édition du Festival de films européens un panorama diversifié,
inédit et original de la production cinématographique européenne.
www.tourisme-maine-saosnois.com

&, 0243273530-0767288210 www.tourisme-mainecoeurdesarthe.fr

officedetourisme@mainecoeurdesarthe.fr f OT Maine Coeur de Sarthe

OQuvert le Mercredi et le Vendredi de 9h & 12h30 et de 14h &4 17h30, le Samedi de 9h a 12h30



https://www.facebook.com/OTMaineCoeurDeSarthe/
https://www.instagram.com/mainecoeurdesarthe/?hl=fr
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https://boiredubon.com/

